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exista o mare dispersie in ceea ce priveste
utilizarea diverselor potente/dilutii Tn practica
homeopatiei

ar fi util de facut o incursiune in istoria acestui
subiect




,Ce mare progres a fost facut in stiinta noastra
terapeutica fie in ceea ce priveste acuratetea-i sau
selectarea remediului, dupa moartea Maestrului din
1843... Este adevarat ca mereu adaugam noi remedii
si le verificam pe cele vechi, dar nici un fel de progres
nu a fost facut in chestiunea dozei.”

Allen H.C. The dynamic element of the remedy,
International Hahnemannian Association, pag 95,
1906, in EH 2.2, 2007.




Homeopatia lucreaza mult cu dilutii
ultramoleculare, asa numitele dilutii
infinitezimale,

alaturi de principiul similitudinii este o cheie de
bolta a acestei distincte discipline terapeutice.




avem de a face cu solutii extrem de diluate, pana la limita
comprehensibilului in actualul cadru stiintific ( care este limita
data de numarul lui Avogadro , 6.022 x 1023, ce s-ar situa
la 10-23, adica in jurul dilutiei centezimale a 12-a). Dincolo de
aceasta dilutie probabilitatea ca intr-o solutie sa mai existe o
molecula din substanta initiala este asimptotic nula.

Numarul lui Avogadro este atasat numarului calculat de
atomi sau molecule intr-un gram mol din orice substanta
chimica. Teoretic, dincolo de acest numar, daca se face o
dilutie a substantei, probabilitatea de a mai gasi o molecula
din respectiva substanta este nula.




homeopatii , incepand cu Hahnemann, vorbesc
mai putin de dilutii cat de potente, facand
prezumtia ca fiecare diluare, insotita de
procesul de sucusiune sau triturare, nu doar
dilueaza substanta, ci aduce un plus de
actiune asupra omului si sistemelor biologice,
numit ,potenta”.




,Prin intermediul acestor proceduri mecanice, o schimbare este
efectuata in respectivul remediu, care in forma sa cruda se
arata doar material, astfel incat....prin intermediul unor dilutii
tot mai mari, el este schimbat si facut din ce in ce mai subtil
intr-o putere dynamica, spirituala care, intr-adevar, in ea
insasi, nu cade in perceptia simturilor noastre.. dar isi
manifesta puterea vindecatoare a acestei forte invizibile in
organismul bolnav”

Hahneamann, S: Organon of Medicine, par 270, in editia
din 1922, editata de Dudgeon, R.E. in EH 2.2, 2007.




Ce potente a folosit Hahnemann?

O examinare a potentelor folosite de Hahnemann in
timpul vietii, in diferitele sale perioade, ne aduce
informatii dintre cele mai interesante .De la inceput
trebuie sa spunem ca el a experimentat aproape in
permanenta si, de aceea, de-a lungul vietii,
Hahnemann a folosit dilutii foarte diferite.

La inceputuri, Hahnemann a folosit pur si simplu
substantele medicinale ale timpului sau dar in
cantitati foarte mici.




problemele pe care le ridica ajustarea
medicamentelor la reactivitatea pacientului

dilutiile au Tnceput sa creasca.

Modificarea potentelor a mers oarecum in
paralele cu etapele experientelor si existentei
sale; fiecare mutare dintr-un loc in altul a dus
si la o modificare a perspectivei sale in
legatura cu dilutiile.




In primele trei editii ale Organonului,
Hahnemann nu vorbeste decat de reducerea
cantitatii medicamentelor , de cea mai mica
doza eficace. Termenul propriu zis de potenta
apare doar in a 4 —a editie a Organonului,
odata cu teoria Dynamisului ca forta vitala
determinanta a proceselor morbide.




Pragmatismul lui Hahnemann.

scopul lui Hahnemann a fost in primul rand unul pragmatic.

Spre deosebire de kentienii de mai tarziu, care, pornind de
la a patra editie a Organonului, vedeau in potentare un
proces spiritual in care erau implicate consideratii
metafizice*,

principalul motiv pentru care Hahnemann a experimentat
dilutii din ce in ce mai mari a fost unul practic si anume
reducerea agravarilor provocate de actiunea remediilor
homeopatic similare.

Scopul permanent al lui Hahnemann a fost cel enuntat inca
din al doilea paragraf al Organonului: obtinerea unor
vindecari rapide, permanente si blande, lipsite de reactii
nedorite din partea organismului.




demersul lui Hahnemann a fost unul eminamente
experimental ; ceea ce a descoperit Hahnemann
se bazeaza pe experienta si intreaga sa
homeopatie este dominata de acest pragmatism
la care nu a renuntat niciodata.

Motivele pentru care Hahnemann a scazut progresiv
cantitatea de substanta au fost legate de doi
factori: pe de o parte prezenta agravarilor, pe de
alta parte nevoia lui de a experimenta mereu noi
limite.

Felul in care Hahnemann a crescut dilutiile nu a fost
nici liniar nici simplu.




O scurta istorie a potentelor
hahnemaniene

Punctul de plecare al homeopatiei a fost legea similaritatii,
descoperita de Hahnemann prin experiment facut pe el
insusi cu Chincona, dupa lectura Materiei Medicale al lui
Cullen. De aceea, primul lucru descoperit a fostin
legatura cu substanta ce poate fi folosita homeopatlc
conform prmC|p|uIU| similitudinii. Tn primii ani ai
homeopatiei, Hohnemann nu vorbeste de potente ci de
substante atenuate.

Incepand din jurul anului 1796 , dupa aparitia Fragmenta , el
a inceput sa foloseasca substante in cantitate foarte mica
dar care erau inca in doze ponderale. Cu timpul cantitatea
de substanta s-a redus progresiv, pentru ca una dintre
marile surse de nemultumire ale lui Hahnemann in
legatura cu alopatia erau dozele mari —si practic de
necontrolat — folosite.




Din 1784 pana in 1797 toate dozele folosite de Hahnemann au fost in ,,graunte”
( a 480 parte dintr-o uncie ) si drahme (echivalentul in greutate a 60 de
graunte) , doze de la 20 de graunte pana la o graunta din substanta, in mai
mult de 95%din cazuri, ceea ce era apropiat cu folosirea curenta. In aceasta
perioada Hahnemann traia la Dresda ( 1784-1792 ) , mai mult din traduceri,
luptandu-se cu saracia ; in 1790 traduce Cullen si face prlmul experiment cu
China. Tntre timp dobande§te renume ca traducator de scrieri stiintifice dar
nu mai practlca aproape deloc medicina. Tn 1796 publica ,, Eseu asupra unui
nou principiu pentru cunoasterea virtutilor curative ale substantelor
medicinale , care este prima scriere in care enunta principiul similaritatii si
necesitatea de a experimenta medicamentele pe oameni sanatosi. Apoi
urmeaza perioada de miscari continue dintr-un oras in altul: intre 1792 si
1804 Hahnemann a locuit in nu mai putin de 14 orase! Din 1796 incepe din
nou sa practice medicina fara sa ia bani pentru medicamentele pe care le
producea el insusi.

Tn sistemul farmaceutic anglosaxon de masura a cantitatilor, un griunte
(aprox 64,779 miligrame) este a 60-a parte dintr-o drahma ( o drahma este
aprox 3.88793 grame, , iar uncie este egala cu 480 de graunte (31.10 g).




In anul 1797, Hahnemann public3, in jurnalul lui
Huffeland mai multe cazuri:

Un caz de atac astmatic in care a folosit intai Ignatia,
care a adus o oarecare ameliorare la doze de cate
opt graunte, dar atacul a cedat complet la o drahma
si jumatate de coaja de Cinchona. Apoi alte doua
cazuri ( unul de febra intermitenta si altul de
hematurie) in care a folosit aceleasi remedii.




In anul 1801 , Hahnemann publica , la Gotha, o lucrare
despre , Tratamentul si preventia scarlatinei” in care,
pentru prima data, aplica pe scara larga tratamentul
homeopatic, cu succes. In cursul epidemiei, a utilizat mai
multe remedii dupa starea pacientilor. lata modul de

preparare pentru Opium ( pe care l-a gasit indicat pentru
debutul bolii)

, pentru uzul intern, am luat o picatura de tinctura si am
amestecat-o intim cu 500 de picaturi de alcool diluat (
echivalentul a C 5, sau D 10) si apoi, o picatura din acest
amestec I-am amestecat din nou cu 500 de picaturi de
alcool, amestecdnd bine. Din aceasta tinctura diluata de
opiu ( care contine, in fiecare picaturd o a cincimilionimea
parte dintr-o graunte de opiu) o picatura a fost mai mult
decat suficienta pentru a indeparta starea descrisd mai
sus, in cazul unui copil de patru ani, iar 2 picaturi, in acela
al unui copil de 10 ani”




Dupa cum se vede este vorba de doua dilutii
succesive 1/500, ceea ce, in termeni cantitativi, ar
fi echivalentul aproximativ al dilutiei C2.

Un al remediu utilizat a fost Ipeca, preparat dupa
cum urmeaza:

,LAm folosit tinctura preparata prin digestie la rece
pentru cateva zile, o parte din pulbere la 20 de
parti de alcool, si din aceasta o picatura a fost
amestecata cu 100 de picaturi de alcool slab; din
aceasta am dat o picatura pentru copii mici dar

celor mai in vdrsta cate zece picaturi au fost date
pe doza”

In acest caz, este vorba intai de o dilutie 1/20
urmata urmata de o dilutie centezimala.




Hahnemann mai aminteste inca un remediu, Matricaria
Chamomilla, pe care |-a folosit in aceeasi epidemie de
scarlatina din 1799 pentru convalescentele evoluand rau.

Pentru aceasta, metoda de preparare a fost

, un graunte ( din sucul uscat) a fost intdi dizolvat in 500 de
picaturi de apa si apoi amestecat intim cu 500 de picaturi de
alcool, iar din aceasta solutie o picatura a fost amestecata cu
800 de picaturi de alcool diluat ( 1/800000 dintr-un grdunte
din sucul uscat ) din care am dat o picatura pentru copii mici,
doua pentru cei de 10 ani s.a.m.d.”

Este vorba deci de doua dilutii 1/500 si una 1/800, echivalentul
cantitativ ar fi in jur de C1-C2




Pentru fiecare din cele patru remedii descrise mai sus, a
intrebuintat un alt mod de preparare; este un exemplu in
care putem vedea ca, la inceput lucrurile nu erau deloc
clare in ceea ce priveste dilutiile, ca Hahnemann avea
deja in minte si practica principiul dozelor mici dar ca la
acea data nu a ajuns inca la o metodologie unitara si nici
la ideea dilutiei centezimale propriu-zise

Stabilirea dilutiilor centezimale s-a impus ca necesitate
odata cu acceptarea doctrinei homeopatice de catre altii
medici; in atare conditii trebuia sa existe o metoda
standard, simpla, usor reproductibila si unitara iar
Hahnemann a optat pentru metoda centezimala, care
indeplineste aceste conditii. Este evident ca tipurile de
dilutie ( decimale, centezimale, etc.) sunt pur
conventionale, marimea lor nu reflecta nimic altceva
decat o conventie impusa si acceptata in cadrul
comunitatii.




Dilutiile decimale

O parere incetatenita printre homeopati este aceea ca ele ar
fi fost introduse de Hering. In recenzia la Thorsons
Encyclopaedic Dictionary of Homoeopathy de Harald
Gaier, Julian Wiston scrie ,, autorul mentioneaza ca scara
decimald ( potentele X) au fost introduse de Hering. In
realitate ea a fost introdusa de Dr. Samuel Dubs din
Philadelphia, in anul 1839”.

Intr-o alta recenzie, acelasi autor scrie ,, McCabe sustine cd
Hahnemann a inceput sa experimenteze cu dilutii si
succusiuni utilizednd DOUA scale : scara X (1:10) si scala
(1:100). Insé nu existd nici o dovadd cd Hahnemann ar fi
utilizat vreoadata potentele decimale




Incepand din 1797 Hahnemann a inceput sa
foloseasca substante mult atenuate dar inca fara
sa existe aiba reguli exacte dozele prescrise fiind
aproximativ echivalente cu 2X( sau D = dilutii
decimale) 4X si 2 C.

Morrel scrie insa despre trecerea lui Hahnemann de
la dozele ponderale joase la dilutii “ acestea
includeau 2X, 4X si 2c.

In 1799 a inceput sd reducd dozele in continuare
folosind 5x, 6x, 3c si 8x, sau forma lor cruda

echivalenta diluata si agitata sau “o lingurita

intr-un pahar cu apd” ..”In 1800 incepe sd
foloseasca 10x, iar peste trei ani, in 1803 apare
prima data 12 C.”




.Tn 1805 apare in limba latind "Fragmenta de viribus
medicamentorum positivis" in care sunt publicate pentru
prima data provingurile a 27 de substante, dintre care
Aconit, Belladona, Ignatia, Pulsatilla, Opiu, etc..

Tot in 1805 apare ,, Medicina experimentului” care
prefigureaza Organon-ul.

In 1808 foloseste pentru prima datd termenul de
homeopatie in ,, Scrisoare pentru un medic de rang inalt”
In 1805 merge cu diluarea pan3 la 18 C una dintre dilutiile
sale preferate toata viata. Urmeaza o perioada in care
aproape 10 ani nu apar dilutii noi.

Sfarsitul perioadei de la Torgau este incununat de publicarea
celor 2 opere de capatai ale Homeopatiei : ,,Organon-ul
medicinei” In 1810 si ,, Materia Medica Pura” in 1811.




Dupa o lunga perioada de pauza in ceea ce priveste
potentele, de abia in 1814 apar in scrierile sale 8C,
15C si 16C.

In 1816 apare pentru prima dat3 30C care va rdmane
potenta cea mai utilizata si recomandata in toata
cariera sa. In 1819 apare prima data 6C

O alta dilutie favorita, 24C apare in scrierile sale din
1821.




, Bolile Cronice” , in 1828, unde apare conceptia
despre miasme care nu este acceptata insa de toti
practicantii homeopatiei din epoca si nici mai
tarziu.

A patra editie a organonului apare in 1829;
Hahnemann incearca sa impuna o limita a
potentelor la 30 CH, pe care o considera o
potenta standard atat pentru provinguri cat si
pentru terapie .

Nu reuseste in nici una dintre aceste limitari :
Contele Korsakov, Jenichen si Schreter merg mai
departe cu dilutiile pana la peste 2000.




'A existat un mic corp de elevi suprazelosi, nelinistiti sa
depaseasca Maestrul in potentare ...ei au produs a 60-a, a 90-
a, a 200-a si in final a 1500-a potenta. Printre acesti enuziasti
rolul principal I-au jucat ... Dr Gross of Jiiterbogk, Dr Schréter
din Lemberg si General Korsakoff in Russia. Ei au devenit
adevaratii fondatori ai teoriei potentelor inalte, care mai apoi
si-a gasit harnicul si zelosul protagonist in Stapf”

Haehl, R : Samuel Hahnemann, His Life and Work, vol 1,
p321, 1922




La inceput, Hahnemann nu a fost foarte incantat de o
crestere nelimitata a potentelor, desi inca din 1825 a
prescris pentru prima data Thuja 60 C intr-un caz de
gonoree. Intr-o scrisoare adresatd lui Schreter, in 12
septembrie 1829 el scria:

, Nu aprob faptul ca potentati medicamente peste Xl si XXII
...trebuie sa fie o limita aici, nu se poate merge tot mai
departe infinit. Dar decizdnd in mod definitiv ca
medicamentele homeopatice trebuie diluate si potentate
pdna la X (= 30 CH, nota lui Haehl ) apare un proces
omogen in tratamentul tuturor homeopatilor, si atunci
cdnd ei descriu o vindecare vom fi capabili sa lucram dupa
ei in acelasi mod, intrucdt ei opereaza cu aceleasi
instrumente ca si noi. Atunci , inamicii nostri nu ne vor
putea reprosa ca nu avem nimic definite, ca nu avem nici
un standard fix




In 1830 se face prima referinta la metoda olfactiei pe care o
va folosi pana la sfarsitul vietii dar in care nu va avea,
practic, discipoli.

A 5-a editie a Organonului apare in 1833; in el nu se mai
mentioneaza limita de 30 CH, se introduc insa dozele
diluate in apa si administrate in crestere progresiva, cu
un grad de dilutie sau potentare diferit |a fiecare
administrare ( de ex 200, 201, 202, etc....).

odata cu dozele administrate in apa, foloseste prescriptia
zilnica, uneori de mai multe ori pe zi, repetata timp de mai
multe zile, uneori pe durata a luni de zile, a aceluiasi
remediu, cu conditia unei usoare modificari de dilutie.

Practic, in a 5-a editie a Organonului Hahnemann
abandoneaza ideea unei doze unice, urmata de o lunga
perioada de asteptare ( idee din care Kent va face o
dogma).




In 1842 textul final la a sasea editie a Organonului este
terminata dar nu va fi publicata decat in 1922. In
acest text Hahnemann afirma ca cele mai bune
potente sunt potentele LM.

In caietele cazurilor de la Paris , se vede insd cd el a
folosit si numeroase potente centezimale, procentul

dilutiilor LM nedepasind, intre 1835-1843, 17% din
totalul potentelor folosite




In 1838 isi fac aparitia Potentele LM sau de 50.000 efectuate
dupa o metoda dezvoltata chiar de Hahnemann, in care se
tritureaza pana la C3, apoi se efectueaza o dilutie de 1/499 (
se impregneaza 500 de granule cu o picatura) care apoi sunt
folosite ca baza pentru diluarea centezimala 1/99, in mediu
lichid si re-impregnare pe granule. Acest tip de potenta nu a
fost cunoscut si folosit in lumea homeopatica pana la
publicarea tardiva, in 1922, a editiei a sasea a Organonului si
chiar mult timp dupa aceea. in afard de Hahnemann si
Melanie, singurul care se pare ca a fost instiintat despre ele a
fost




cateva concluzii:

Hahnemann a folosit un spectru larg de potente de-a lungul
vietii , de la potente ponderale pana la dilutii foarte inalte, ca,
de exemplu., dilutiile LM

A folosit metode diferite de administrare, de la doza unica
uscata, la doze zilnice, repetate, in apa, pe perioade lungi de
timp

Evolutia inspre dilutii inalte a fost progresiva, in etape si
niciodat3 definitiva. Tn fiecare etapa nu a abandonat complet

dilutiile antecedente, astfel ca niciodata nu a folosit in fapt o
singura potenta sau un singur mod de administrare




Homeopati si potente

Marjory Blacky de pilda, spunea ca spre sfarsitul carierei sale nu
administra decat doua potente: 10 M in acut si 6 CH in cronic.

Daca citim cazurile lui Kent vedem uneori dilutii aiuritoare ca
71 M sau 103 M folosite cu succes. Daca citim parerea lui
Boenninghausen vedem ca dupa 1840 folosea mai ales 200
CH, chiar pentru cazuri acute sau cu leziuni organice.

In schimb, in Boericke cel mai adesea potentele recomandate
sunt mici, de la tinctura mama la 6 CH, rareori ajungand la 30
CH.




Kent J T : New Remedies, clinical cases, lesser writings, aphorisms and precepts,
Chicago: Erhart and Karl ( 1926). Kent relateaza, de exemplu despre un caz de
hemoragie uterina vindecat cu Aletris Farinosa 45 M, ( pag 6), un caz de guta
cu Abrotanum 45 M (pag 504),

Un caz de abces al fetei cu TArentula Cubensis, 12 X ( pag 506); de altfel in toate
cazurile de abcesse sau carbuncule de care relateaza kent a folosit doar
aceasta dilutie;

Nitric acidum, 1200 ( 521) intr-un caz de infectie urinara cu urina mirosind
puternic ca urina de cal...| have seen similar bladder symptoms cured with
this remedy (Eryngium aqg.) when used in the 3x, 6x, 12x, 30x, in a surprising
manner.( pag 519), Cenchris Contotix, 45 M pentru o faringita ( 6 pudre date
in fiecare seara) dar CM pentru dureri ovariene,

Sulphur 55 M in artrita (pag 535) urmat de Sulphur 81 M apoi de Calcarea 85 M,
si de Lycopodium 71 M, apoi de Rhus tox 32 M ) succesiunea a avut loc in
decurs de 4 ani, Kent repetand dozele unui remediu pana cand simptomele
au indicat remediul urmator).

Arsenicum 103 M ,la fiecare 6 ore, in cefalee, Borax, 3 M in dismenoree insotite
de ulceratii bucale si labiale,

Lachesis 4M, in epiteliom, Natrium Sulphuricum, 20 M urmat de 50 M si 100 M,
apoi de Lyc 43 M intr-o hepatita cronica, Mezereum, 20 M intr-o eczema
debutand cu vezicule si continuind cu cruste umede, Cocculus, 30 M 1n
cefalee, Lachesis 41 M urmat de MM intr-un caz de hemofilie, Mercurius 6 M
pentru dureri ovariene pe dreapta, etc...




Comentand asupra tratamentului in timpul febrei tifoide din
1853, Boenninghausen scria ,, In toate aceste cazuri, far3
exceptie, an folosit doar potenta 200 si de fiecare data doar o
singura granula, pentru ca experienta de ani de zile mi-a
aratat ca teama ca unele sau altele dintre granule sa nu fie
corect impregnate nu este deloc necesara. Intr-un singur caz
am renuntat la potenta 200 de Taraxacum si a trebuit sa dau
30, dar mai apoi am vazut ca potenta 1000, preparata de
Jenichen a fost suficienta ( Boenninghause, CM, The Lesser
Writings, 1908, in EH, 2.2 )




Borland D. scrie : In tratamentul acestor carcinoame esofagiene
incep de obicei cu o potenta joasa. Padna acum dadeam 30 C
dar probabil ca am sa merg mai jos si am sa dau 12. O doza
pe zi timp de 3,4 sau 5 zile apoi opresc administrarea si astept
urmaresc efectul. De fiecare data cand sunt semne de
dificultate crescuta incep administrarea din nou, ddand o doza
zilnic pentru alte 4 sau 5 zile si apoi ma opresc din nou. De
fiecare data cand repet schimb potenta. Daca am inceput cu
30 merg mai departe la 200, apoi data viitoare 1M apoi
10M. Nu am vazut nici un caz in care sa trebuiasca sa urc

peste 10M ,,




, Am inceput sa schimb potenta in acest fel pentru ca, in ultimele
sale consideratii in chestiunea potentei Hahnemann, se pare
ca a afirmat ca daca se schimba potenta se pot repeta dozele
mai repede decat daca pastram potenta initiala. Acest lucru a
fost incercat in tara si este confirmat de experienta. Se pare ca
nu prea conteaza daca se creste sau se scade potenta atdta
vreme cat ea se schimba. De exemplu, daca ati dat 200 se
pare ca nu conteaza daca se merge in sus la 1M sau in jos la
30 C; punctul important este ca potenta sa fie modificata”

. Borland D M. : Digestive Drugs, 1940, in EH 2.2




Cei mai multi dintre homeopati englezi, pana spre
1860, au folosit potente joase ceea ce insemna 2X,
3X in principal, cu foarte putini care utilizau 6X sau
3C. Primii homeopati din Marea Britanie cuprindeau
o ,, remarcabila cohorta de 3X men Yeldham, Galley
Blackley, Byres Moir, Washington Epps, Knox Shaw,
etc. Foarte putini foloseau si potente ca 12, 18, sau
30 C, care au fost principalele folosite de Hahnemann
de-a lungul vieti”




H.C. Allen in micul tratat asupra terapeuticii febrelor
intermitente  afirma ca potenta nu are nici o
importanta:

, Selectarea remediului este intrebarea intrebarilor — cea de
vitala importanta atdt pentru medic cat si pentru pacient.
Odata ce a fost gasit fara greseala cu certitudine ca va
rezulta o vindecare. Prin comparatie, chestiunea potentei
cade in insignifianta. Cu cat este mai perfect simillimun-ul
cu atat vindecarea va fi mai rapida si mai sigura. Pe de
alta parte, daca remediul nu este potrivit nu conteaza cat
de inalta sau joasa este potenta ori cat de masiva este
doza pentru ca in mod sigur vom rata; sau in cel mai bun
caz vom realiza doar o vindecare part/ala prin suprimarea
stdrii acute. Invdtdm cu greu marea lectia insuflatd de
Hahnemann de al prima la ultima pagina a Organonului:
calitatea si nu cantitatea este aceea care vindeca.
Selectarea remediului potrivit este un moment mult mai
important decdt cantitatea in care este administrat”




Exista si astazi scoli de homeopatie care folosesc mai
mult potentele decimale ( in special in Germania si
Elvetia) la fel cum

exista scoli care folosesc potentele centezimale dar
numai pana la 30 CH ( scoala franceza, cu
binecunoscuta scara, 5, 7, 9, 15, 30 CH)

sau potente foarte inalte M, DM, CM, MM ( cum se
intampla in scolile de sorginte kentiana)

sau potente LM




Ce se poate afirma insa destul de clar este faptul
ca, deocamdata, NU AVEM NICI UN CRITERIU
, altul decat cel empiric, legat de experienta
unor homeopati sau scoli, pentru a determina
dinainte care sunt dilutiile cele mai eficace
pentru anumite cazuri si anumite remedii.




,...Si In homeopatie, dificultatea de a ajunge la
experiente valide, nu este atat de usor de surmontat
cdnd vedem ca o aceeasi propozitie este afirmata
decis de unul si negata total de altul. Astfel, acolo
unde unii neaga aproape orice actiune a potentelor
inalte, si le considera ridicole si nebunesti, altii
exalteaza actiunea lor ca fiind mult mai decisa decat
a potentelor joase, si fiecare parte reclama de partea
sa experienta..”




Potentele la Kent

Dupa Hahnemann a fost homeopatul care a influentat cel mai
mult gandirea si practica acestei discipline. Avand in vedere
adeziunea sa la spiritualismul lui Swedenborg , faptul ca el a
fost un adept infocat al dilutiilor ultrainalte este de inteles.

Pentru Kent ,, potenta trebuie sa corespunda cu gradul de
susceptibilitate care cere medicamentul” si ,, puterea este cea
care vine actual dinauntru si atunci cind potentam, mergand
mai sus si mai sus...este in acest sens ca remediul devine mai
puternic prin potentare. De fapt, vorbind despre planul

material, remediul devine mai slab prin potentare pentru ca
planul material este redus




Kent a folosit si dilutii joase

de exemplu, in Scrierile Minore, de fiecare data cand se refera la
remediul Tarentula Cubensis, Kent vorbeste de dilutia 12 X (
decimala a 12-a ) ca fiind eficace.

, dupa o doza de Tarantula cubensis 12x a aparut a imediata
modificare in bine, nu s-a mai format puroi si a fost bine
dupa 10 zile

Apoi, mai departe ,, am vazut simptome similare vindecate cu
acest remediu ( Eryngium aqg) cand a fost folosit in 3x, 6x, 12x,
30x, la modul surprinzator”




Am inceput sa practic cu dilutiile cele mai mici si cu
substante crude incercand sa urmez requlile, dar cu
aceste mijloace am fost capabil sa vindec doar
afectiuni superficiale. Munca mea era departe de a fi
satisfacatoare, totusi era ceva mai buna decat
metoda veche si era mai bldnda decat joaca de-a
medicina cu purgatii si emeze....Mai tdrziu am
hotarat sa testez potenta 30 sa vad daca mai e vre-o
urma de medicament in ea, prepardnd cu mana mea
o potenta de Podophyllum, 30 cu apa in scara
centezimala.




potenta 30 CH - considerata o vreme de
Hahnemann o limita a potentelor inalte - nu
este considerata de Kent decat o potenta
joasa, la inceputul unei scari care urca usor la
200, la 1000, scris ca M, la 100.000 ( CM) si
chiar la un milion ( MM). Chiar si acum
acestea sunt potente utilizate frecvent de
homeopatii care se reclama drept clasicisti.




Kent a aratat necesitatea ca medicul homeopat sa cunoasca si
experimenteze mai multe potente: ,medicul care stie sa
utilizeze mai multe potente ave de zece ori avantaj fata de cel
care foloseste numai una, nu conteaza care ar fi,”

lata si regulile pe care le recomanda” Orice medic ar trebui sa
aiba la dispozitie potentele 30, 200, 1M. 10 M,.50 M, CM, DM
si MM. De la potenta 30 la 10 M ...pentru femei foarte
sensibile si copii. De la 10M la MM , sunt de folos pentru bolile
cronice obisnuite la persoane nu atét de sensibile. In bolile
acute, 1M si 10 M sunt cele mai folositoare...
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