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Putine dintre remediile homeopatice se pot lauda cu studii atat de extinse si serioase in ceea ce priveste
efectele lor ca Belladona. Prima patogenezie a fost facuta deja de Hahnemann care 1i dedica 53 de pagini in
Materia Medica pura. Allen C.F. citeaza in Enciclopedia de Materia Medica Pura (in 1880) deja peste 250
de referinte.

Pe de alta parte, studiul farmacologic al atropinei — principalul alcaloid al Belladonei—a devenit una
din cheile de bolta ale farmacologiei moderne, astfel incat actiunea ei asupra sistemului parasimpatic este un
model farmacologic primar, ce se invata din universitate o data cu notiunea de sistem nervos vegetativ si cu
acea de receptor. Receptorii atropinici— cu multiplele lor determindri— sunt o banalitate pentru orice
student la medicina.

Studiul botanic al Belladonei aratd o planta extrem de viguroasa, ce creste in special pe soluri calcaroase,
la liziera padurilor sau 1n véi In care umbra predomind fara a domina in intregime lumina. Este o planta ce
creste rapid si viguros , pana la indl{imea unui om , cu frunze mari de pana la 30 de centimetri, de culoare
verde intunecat, flori violet, cianotic-purpirii si fructe sub forma unor bobite — bace — ceva mai mici decat
ciresele salbatice, de culoare neagrad, cu gust dulceag, extrem de otravitoare pentru om si mamifere dar
neotravitoare pentru anumite specii de pasari.

Planta prezintd o remarcabild imagine de crestere rapida, ajungand intr-un singur sezon la marimea unui
om, cu tulpind puternicd si frunze mari, cu dezvoltare luxuriantd. Literatura antropozoficd face multe
speculatii in legatura cu caracterul expansiv, ,,inflamator”, al dezvoltarii, aspectului si relatiei belladonei cu
lumina si caldura. Dupa cum rezultd si din studiul farmacologic (dar si din patogeneziile homeopatice),
antropozofia considerd pe buna dreptate Belladona drept model al plantei ,,inflamatorii” asociind-o, nu fara
temei, cu Apis, model al inflamatiei de origine animala. Ca model didactic multe din aceste speculatii pot
ramane in picioare §i o parcurgere a lor poate fi interesantd pentru a percepe particularitatile unei plante intr-
adevar puternice, atdt ca dezvoltare biologicd, cat si ca toxicologie, dar mai ales ca remediu. Abuzul
speculativ din medicina antropozoficd este insd a posteriori . Dupa ce toatd lumea stic cum actioneaza
Belladona, legaturile intre caracterele sale ca remediu si caracterele sale ca plantd se pot stabili usor intr-o
incercare de portretizare a plantei si sunt chiar utile ca aide-memoire. Interesant este ca o planta cu caractere
aproape opuse dar cu continut chimic asemanitor — Mandragora— are date de toxicologie apropiate. in
ceea ce priveste patogenezia, Belladona are extrem de multe simptome asemeni cu o altd planta —
Bryonia— cu care nu se aseamdna nici ca familie botanicd, nici ca dezvoltare. Este greu de facut o
previziune a activitatii biologice a unei plante numai dupa felul in care arata sau se dezvolta. Speculatiile vin
doar dupa ce activitatea biologica a fost testata, fie toxicologic, fie homeopatic si sunt produsul unei gandiri
secunde ce incearca a gasi repere pentru o mai ugoara intelegere si memorizare.

Numele latin al plantei provine de la obiceiul raspandit printre domnele si domnigoarele venetiene din
timpul Renasterii de a-si picura suc din fucte in ochi pentru a-i face mari si stralucitori, si pe ele mai
frumoase (bella-donna). Prima parte a numelui provine insa de la cea de-a treia ursitoare a mitologiei
latine — Atropos — cea care taie firul vietii impletit de celelate doua ursitoare Clotho si Lachesis. Conotatia
toxica a plantei se regiseste de altfel in denumirile populare. In greacd a fost denumiti si Manicon de la
maniacum — nebunie, in danezd Dwale ce inseamna delir, In engleza numele sau este Deadly Nightshade —
umbra noptii mortal. In cultura populard romaneasci este cunoscuti de mult ca o planti otravitoare —
Matraguna.



PATOGENEZIE - TOXICOLOGIE

Din multiplele referinte pe care le face Hahnemann, si dupa el mai toti clasicii homeopatiei, rezulta ca
cele mai sigure date de pato-genezie a Belladonei provin dinspre toxicologie. Simptomele tipice de
intoxicatie sunt cele mai pregnante si mai de incredere in patogenezie. Acest fapt este de inteles atunci cand
avem de a face cu o planta atat de toxica, cu actiune atat de brutala si in acelasi timp atat de complexa.

Fundamentale apar mereu modalitatile ce pot diferentia procese asemanitoare, agravari si ameliorari
care, chiar mai mult decat simptomele fizice se pastreaza cu o destul de mare recurentd de-a lungul
experimentérilor chiar la dilutii mari.

Problema modalitatilor este insa la randul ei una spinoasa. Majoritatea remediilor au o actiune bifazica .
Cel mai la indemana exemplu este Opium: Intdi vivace, cu ideatie bogata, agitat chiar violent apoi complet
aton, suferind de o sardcire ideatica si energeticd, paretic si abulic. Sau Sulphur: cand gras, cand slab, cand
prea cilduros cand foarte friguros, cand doritor de alcool cand refuzand alcoolul (toate simptome de acelasi
grad — 3 — in repertorii).

Belladona (la fel ca si celelalte solanacee) are si ea multe simptome contradictorii:

» febra cu fatd rosie — paloare extrema a fetei

* excitatie extrema — torpoare extrema

* sete imensa — lipsa setei

* uscaciunea pielii §i mucoaselor — transpiratie abundenta
* extrema acuitate a simptomelor — recurenta cronica

Aceste simptome si modalitati contradictorii se explica, pe de o parte, prin actiunea bifazica a remediului
(intai excitatie apoi inhibitie a diverselor functii) pe de alta parte prin acea ca experimentatorii insisi nu sunt
completamente neutri in timpul unui proving. Ei vin cu tendinte reactionale proprii, tindnd de propria
constitutie si tipologie ceea ce face ca intotdeauna simptomele rezultate Intr-un proving sa fie o interferenta
intre actiunea remediului testat i experimentator. Sa ne imaginam un proving cu belladona pe un lot aleator
de oameni sanatosi. Din acest lot un procent vor fi sulfurici— caldurosi, cu tendintd naturala la reactii mai
accentuate — au alt procent vor fi insa silicici — frigurosi, uscati, mai lenti in reactii— sau sicotici— cu
tendinte naturale umede. Este firesc ca aceste tipuri reactionale s& demonstreze simptome diferite sau
modalitati diferite in oarecare masura. In toxicologie insa aceste diferente reactionale sunt mult estompate de
actiunea farmacologica a substantei in sine. De aceea datele de toxicologie sunt extrem de fiabile, pe buna
dreptate la baza piramidei simptomatologiei oricarui remediu.

ACTIUNE FARMACOLOGICA

Compozitia chimica a Belladonei este extrem de complexa (vezi Solanacee — generalitati din acest
numdr) si cuprinde in afard de atropind si alti alcaloizi (hiosciamind, solanind, etc.) ce face ca actiunea
farmacologica a plantei in Intregime sa difere farmacologic si homeopatic de cea a atropinei.

Incercand o trecere in revistd sumard a actiunii farmacologice cu directe implicatii in terapeutica
homeopatica ne-am oprit la urméatoarele mari efecte:

1. Actiunea parasimpaticolitica prin interferenta cu mediatorul la nivelul sinapselor acetilcolinice.
Consecintele acestei actiuni ,,atropinice” sunt midriaza, usciciunea mucoaselor si pielii, parezele periferice
etc. si o exacerbare a influentelor din partea sistemului vegetativ simpatic.

2. Actiunea directd asupra scoartei cerebrale, in diferite regiuni ale acesteia, cu aparifia fenomenelor
halucinatorii, delirante sau de torpoare.

3. Actiunea directd asupra centrului termore-glarii cu tendinta de a genera hipertermie.

4. Actiunea marcata asupra sistemului vascular — probabil tot prin mecanisme de naturd vegetativi— cu
tendintd congestiva, cu hiperemie, crestere a tensiunii arteriale si a pulsului, vasodilatatie periferica etc

5. Actiunea de iritare medulard si a trunchiului cerebral avand drept consecinte aparitia de secuse
musculare, spasme, fasciculatii pana la convulsii.

6. Depresia centrului respirator ce survine dupa o faza de stimulare a lui



7. Local, aparitia de fenomene inflamatorii cu tendinta evolutiva rapida.

Fixarea in memorie a acestor actiuni poate fi o cale de acces rationald spre intelegerea luxuriantei
simptomatologii homeopatice a remediului dar mai ales a modelului sau reactional in multitudinea de
afctiuni in care 1si gaseste indicatii.

TIPOLOGIE

In principiu Belladona poate fi remediu pentru orice constitutie si pentru orice diatezi atunci cénd
simptomele o aratd. Este un remediu acut prin excelenta. Cu toate acestea practica clinicdi demonstreaza o
mai mare incidentd a remediului la o anumita tipologie, mult mai difuza si neprecizata insd ca in cazul altor
remedii.

In primul rand Belladona este marele remediu acut al copiilor de constitutie calcareica carbonicd ce
manifestd tendinte psorice reactionale. Cu toate acestea, desi adagiul ,,Belladona este acutul lui Calcarea
Carbonica“ se verifica cu regularitate, de remediu beneficiaza mai toti copii cu un sistem imun indemn.
Conpiii ce fac boli cu pusee in care Belladona actioneaza impecabil sunt in general copiii echilibrati, la care
boala incepe brusc, evolueaza spectaculos, cu febrd mare si simptome inflamatorii brutale dar fara sa fie
urmate de consecinte, disparand ca fara urma, odatd cu transpiratia eliberatoare. Cel mai mare risc la astfel
de copii este aparitia convulsiilor febrile, pe care le fac datorita brutalitatii hipertermiei. Reactia de tip
Belladona este o reactie de copil stenic, a unui copil sdndtos ce se apara bine de agresiunea externd folosind
cea mai la Indeméana dintre modalitatile de aparare: febra. Adeseori, dupad o vreme de tratament homeopatic,
copii ce fac crize astmatiforme sau care sunt in permanentd victimele unor cataruri torpide, nesfarsite,
izbucnesc intr-o reactie febrila brutald ce necesitd Belladona. Este unul din semnele sigure de restabilire a
echilibrului imunitar §i o interventie inutild cu antibiotice in aceste cazuri poate dardma efortul de
reconstructie imunitara.

La adulti, indivizii care fac patologie de Belladona sunt in general normostenici cu o tendintd naturala
spre simpaticotonie. Existd céteva caracteristici clare ce indruma spre posibilitatea remediului ca remediu
tipologic.

» Ca aspect fizic, cei care dezvoltd simptome ale remediului au o oarecare inclinatie spre pletora. De obicei,

la varsta adulta provin dintre carbonici, sunt caldurosi, dinamici, au reactii vasculare congestive (Calcarea,
Sulphur, Aurum ) la stresurile fizice sau psihice. Piclea este mai degraba grasa si groasa, descriu la marginea
paroasa a fruntii, furuncule in antecedente.

* Persoane in general echilibrate, stenice, cu poftd de viatd si munca, dar care prezinta o iritabilitate marcata,
ce le face sa izbucneasca violent, spectaculos fie in relatiile cu ceilalti fie intr-o boald acutd. Echivalentul
masculin poate fi Nux vomica sau Sulphur (cu care stabilesc relatii acut-cronic). Echivalentul feminin poate
fi Chamomilla (cu care este de facut adeseori diagnosticul diferential) mai spastica, mai vehementd dar mai
putin congestiva.

» La contradictie, nedreptate, frustrare, oboseald (Staphysagria) sau indispozitie fizicd (menstruatie), pot
dezvolta tablouri de furie cumplita, cu violente verbale sau fizice necontrolate, taxate de cei din jur la limita
delirului. Dupa ,,furtund” redevin persoanele cumsecade, pline de buna vointa, gata sa-i ajute pe cei din jur,
furiile neldsand nici un fel de consecinte daca au fost exprimate. In timpul furiilor prezinta congestie faciala,
caldura la fatd pe care o resimt ca atare dar si o iradiaza, puls accelerat si pusee de hipertensiune arteriala.
Tabloul clinic al unei furii Belladona poate fi devastator atat pentru cei din jur — ce pot fi victimele unor
violente — cat si pentru ei ingisi— pentru cd poate merge la limita apoplexiei. Furia este asociatd cu
congestia cefalica, resimt batdile inimii in cap, pulsatiile carotidelor devin vizibile si sunt resimtite acut,



ceea ce-i face sa desfaca cravata sau sa-si elibereze gatul de stransoarea hainelor (ca la Lachesis, dar fara sa
existe o senzatia de constrictie generalizata, bufeurile, lipsa acutd de aer), ochii devin sticlosi iar cei din jur
relateaza ,,privirea salbatica” (in repertorii. WILD LOOK - gr 3). Stramonium este mai pufin congestiv, cu
tendinte hetero- si autoagresive marcate, violent dar ,,rece”.

* O mare sensibilitate la furie, mai ales daca este reprimatd (cu greu). Dupa furii reprimate — de multe ori
sunt persoane rezonabile care isi dau seama de nefirescul manifestarilor lor—dezvoltd migrene
insuportabile, cu fotofobie, intoleranta a prezentei altor persoane, nevoie de liniste absoluta.

[

mai poate suporta nimic in plus. Sensibilitatea la zgomot poate fi extrema, nu suportd nici cea mai mica
fasaiala care 1i poate face sa devina nervosi si violenti.

» Sunt foarte sensibili la tot ce afecteaza capul. Curentii de aer, tiierea parului (migrena ce apare dupa
taierea parului este un keynote), spalatul pe cap, frigul la cap sau dimpotriva expunerea la soare (sunt foarte
sensibili la insolatie iar caldura solara le poate declansa sau agrava mai toate simptomele) la caldura, chiar si
lumina puternica (foarte multe oftalmii de zdpada au ca prim remediu Belladona) le pot face rau.

« In general sinitosi, fac forme violente de boli acute, cu febra mare pe care stiu si si-o trateze provocand
transpiratia desi nu le este sete. La boala sunt iritabili, preferd sa fie lasati In liniste, nu suporta ingrijirile si
devin revendicativi si artdgosi daca cei din jur i tulbura.

* Au placerea de a ménca, le place carnea dar, in special, sunt deosebit de sensibili la actiunea bauturilor
alcoolice ( la fel ca si Hyosciamus si Stramonium) dupa care pot deveni revendicativi, dezvoltand adevarate
deliruri pe teme de frustrare (ca la Stramonium) sau gelozie (aceasta din urma raméne mai tipica pentru
Hyosciamus) extrem de violenti, cu aceeasi congestie si privire salbatica ce-i sperie pe cei din jur.

MODELUL REACTIONAL

Indiferent de localizarea patologiei sau de sindromul clinic pe care pacientul il infatiseaza la un moment
dat existd cateva date ce ne permit identificarea unui adevarat model reactional de tip Belladona, greu de
confundat cu vreun alt remediu. De cele mai multe ori acest model reactional este cel care duce la
identificarea remediului i nu simptomele separate sau indicatiile clinice ce se suprapun peste alte remedii.
Greu de spus dacd acest model reactional este ,,geniul” remediului, cert este ca medicul practician ce a reusit
sa-1 identifice se poate baza pe el chiar in situatii care, dupa repertorizare sau dupa ,,totalitatea simptomelor”,
nu-l justifica.

Belladona este un remediu aproape inconfun-dabil in modelul séu reactional. Diagnosticul de Belladona
este, ca si multe din simptomele sale, un diagnostic ce se desfasoara in conditii de acuitate. De aceea
identificare lui tine de cateva repere sigure ce trebuie identificate cu acuratete.

Ca prim reper de recunoastere il vom da pe cel care este sugerat de insdsi denumirea plantei: strilucirea
particulara a ochilor, mai greu de descris decit de recunoscut. Cine a vazut o privire ,,belladona” o recunoaste
de fiecare dati. Este descrisa ca ,,stralucitoare, fixa, silbatica”. In clinicd mai rar calificativul de ,,sdlbatica”
poate fi identificat ca atare (mai ales la copii). In schimb o strilucire” a ochilor datoratd pe de o parte
congestiei conjunctivelor si a pleoapelor, pe de alta parte unei fixitati ce rezultd din midriaza si dintr-un grad
de inabtabilitate pupilara, este regula. Ochii par ,lacramosi” dar o privire atentd aratd mai de graba o
uscdciune a conjunctivelor. Dacad aceastd privire, (,,cautiturd” —cum o spune de multe ori dl. Prof.
Bugetzianu) apare la un pacient, fie ca el acuza simptom e acute sau nu, interogatoriul trebuie sa puncteze
intrebari—t{inta care sa ia in seama Belladona. Diagnosticul diferential trebuie sa ia in seama Stramonium ce
poate prezenta realmente o privire salbatica si care denoté violenta raportatd de cei din jur (in mod particular



la copii privirea Stramoniului este inconfundabila: incruntatd, durd, cu accente violente care pot izbucni la
cel mai mic incident cum ar fi de exemplu pretentia medicului de a-1 consulta. Belladona se lasa consultat,
Stramonium doar cu mare greutate, eventual dupa ce face o scend de nemultumire violenta cu mama). O alta
privire particulara ce trebuie diferentiatd este cea de Lachesis, la fel de congestiva dar mobila (furia,violenta
de Lachesis este adeseori asociatd unei teme de gelozie, chiar dacd apare la copii in legiturd cu frati sau cu
unul dintre parinti. Un keynote pentru Lachesis este dupa parerea noastra ,,gelozia fatd de unul din parinti”.
Sunt copii care nu suportd nici un fel de scene de tandrete, nici macar faptul cd parinti se ating). Un alt
remediu ce prezintd midriaza si, strilucirea privirii este Atropinum Sulphuricum dar acesta are o
simpomatologie mai putin brutala si de obicei neurologica.

Privirea de Belladona poate apare doar cu ocazia unui sindrom inflamator sau congestiv acut (febra,
migrend, dureri) dar poate fi si un indiciu pentru o investigare mai serioasa 1in afectiuni recurente sau
cronice (epilepsie, menometroragii, paralizii).

In modelul reactional de Belladona vom gisi intotdeauna o brutalitate a instalrii simptomelor, fie ca este
vorba de afectiuni acute, fie cd este vorba de afectiuni ce apar cu recurentd. Debutul sindromului Belladona
este mai intotdeauna brutal: febra creste de la o ord la alta, in conditii de sanatate buna, convulsiile apar
brusc, dupi excitatii minime, durerile se instaleaza brutal fira a fi anuntate de mai nimic. In repertorii gasim
SUDDENES — instalare brutald, dintr-o data, ca din senin, la cele mai multe din simptomele remediului, cu
grad mare (2, 3 si chiar 4). Simptomele survin brusc, se manifesta brutal si se termina la fel de brusc. Intre
episoade, individul este o persoand normala, poate doar ceva mai sensibild la influenta factorilor externi,
care intr-o judecare homeopaticd intrd in categoria cauzalitatilor.

In timpului puseului acut (fie ci este voba de migrena, febr, colici sau convulsii) nu suporta nici un fel
de stimulare senzoriald, conditia care pare sa-i convind de minune este aceea ,,de a fi lasat in pace”.

Caugzalitatiile — factorii care declangeaza aparitia simptomelor — sunt pregnante:

* psihice — poate fi o frica mare, (sau interpretata ca atare, de multe ori imaginatia transforma ,,in mare “
impresii senzoriale benigne: i1 se pare cd vede uriasi, fantome, aparifii monstruoase, acompaniate de
obicei de viziuni inflamatorii. Viseaza sau isi imagineaza scene de mare urgentd, cu foc, urmariri,
animale fioroase —caini negri, cum spun patogeneziile clasice, semn deocamdata neintdlnit de noi in
practicd). Mult mai des simptomele apar dupa furii exprimate sau reprimate. Un mic conflict la servici
sau 1n familie, o ceartd minora in situatii de viatd normale pot declansa o furtuna.

* fizice — expuneri minore pot declansa aparitia unor simptome majore. Exista un tropism special pentru
regiunea capului, fie ca acesta este expus

* la frig. Belladona face sindroame inflamatorii acute dupa ce capul este expus la frig (invers ca la Silicea
sau Pulasatilla; la fel ca Nux vomica). Simptomele pornesc de sus in jos desi senzatia de caldura este de
jos in sus.

* la soare sau la céldura solard apare o agravare neta (la fel ca la Glonoinum , Amyl nitrosum, Lachesis sau
Sanguinaria). Probabil cel mai des remediu de insolatie.

+ la vant, mai ales daca acesta este puternic si daca apare 1n conditii ce cresc receptivitatea: transpiratii, par
umed (la fel ca Aconitum, Hepar sau Nux vomica)

« dupi baie, mai ales daca capul a rimas ud (Dulcamara, Aconitum, Antimonium crudum). In practicd am
intdlnit cazul unei fete de 17 ani care a facut o pareza faciala dupa ce a iesit afard cu parul proaspat spalat
si neuscat complet ce a cedat spectaculos la Belladona.

* o sensibilitate particulard dupa frizerie, dupa ce parul a fost proaspat taiat sau coafat

¢ dupa alcool, poate apare o furie maniacala la un individ, altfel cuminte, sau simptome de intoxicatie
majora cu vertij, confuzii, tendinte clastice.

* nu suporta zgomotele care il enerveaza, agraveaza si irita
* nu suportd migcarea, nici in plan vertical (daca se apleaca 1nainte sau se ridica, daca este intr-un avion ce



prezinta variatii de presiune, dacd merge cu liftul) nici In plan orizontal (este ametit de miscarea
propriului cap pe pernd). In migrene chiar si miscarea globilor oculari il agraveazi (ca la Bryonia, dar
aceasta nu este congestiva ci palida, cu simptome digestive marcate). In simptomele agravate in general
de miscare, primul diagnostic diferential este cel cu Bryonia si este de cele mai multe ori dificil. Un
Keynote la indemana este ca Bryonia este mai degraba palida la fata, desi prezintd semne de inflamatie
locala, catd vreme Belladona este aproape intotdeauna congestiva la fatd cu semne generale.

* nu suportd lumina—nici cea naturala (de la soare —este un remediu extrem de sensibil la lumina
solard, poate cel mai sensibil dintre toate) dar nici cea artificiala. Chiar si lumina reflectati — de pe
suprafata unei ape sau din oglindi—1i poate declansa cefalee sau vertij. Fotofobia este unul din
simptomele cele mai de incredere ale remediului, fie cd se manifestd cu refuzul major al luminii si
infundarea capului in perna (ca Tn migrene si febrd), fie ca apare doar ca un refuz al stimularilor
luminoase excesive — nu suporta flash-ul de la fotograf, nu suporta excesul de lumina dintr-o incapere.

* nu suportd frigul — mai ales la cap. Frigul si curentii de aer rece 1l fac sa fie dintre cei ce inchid mereu
geamurile (ca Nux vomica si Rhus tox, dar invers cu Lachesis si Pulsatilla ce doresc mereu aer proaspat).
De aceea are tendinta de a se acoperi dar o prea mare caldura 1i face 1n aceeagi masura rau.

* nu suportd o cildura prea mare si nici variatiile mari de temperatura. Este unul dintre remedile cele mai
sensibile la insolatie. Nu suporta camerele calde (ca Pulsatilla) , dar mai ales la soare (plaja) are o
sensibilitate extraordinara ce 1i agraveaza toate simptomele.

* nu suporti anturajul decat daci este plin de solicitudine si discret. In timpul afectiunilor acute nu-i place
sa fie cocolosit, uraste sa i se ceara eforturi pe care nu le intelege (sa bea un ceai pe care nu-l vrea, sau sa
ia un remediu pe care nu-1 simte necesar. Nu refuzd medicamentele cu suspiciunea de a fi otravit ce
apare la Hyosciamus ci doar pentru cd vrea sa fie lasat In pace si este sigur ca se poate vindeca prin
propriile puteri). Nu vrea si faca conversatie. Ii place s fie servit discret, dar nu s fie compatimit.

Aspectul pacientului este de multe ori determinant pentru alegerea remediului. De obicei fata si intreaga
extermitate cefalica este congestionata, urechile se inrosesc, se vad pulsatii ale carotidelor. Uneori apar pete
difuze rosietice pe fata, pe gat si pe piept ce alterneaza in hartd cu zone decolorate . Alteori toatéd fata este
rosie sau dimpotriva palida. Indiferent de aspect fata si capul iradiaza caldura. Aceasta este perceputd de la
distanta si apare chiar daca nu existd febra. In general corpul este cald, iradiaza cildura, dar extremitatile
sunt reci, mai ales picioarele ce pot fi reci de gheatd. Senzatia pe care o lasd privitorului este aceea ca toatad
caldura urca inspre extremitatea cefalica. Totusi dupa ce tabloul clinic se instaleaza 1n totalitate extremitatile
se pot incalzi si de multe ori aceasta incilzire este semn de vindecare sau de trecere spre un alt remediu.

Exista doua tipuri de comportament a pacientului:

 Aspectul linistit. Pacientul, este toropit de boala, refuza sa se miste, sa vorbeascd, isi infunda capul in
perna ca pentru a se proteja de orice stimulare senzoriald. Este indiferent, apatic, uneori chiar trist. Tipica
este confuzia mintald ce se vadeste si pe chipul pacientului. Raspunde gresit la Intrebari, face confuzii in
legdtura cu persoanele din jur sau cu locul in care se afld, nu realizeaza exact ce se petrece cu el (spre
exasperarea celor din jur). Uneori da aspectul unui delir linistit. Este modelul din febra (mai ales la copii)
si migrene.

» Aspectul agitat. Pacientul vorbeste incontinuu, gesticuleaza, fata ii tradeaza agitatia sau spaima, se aseaza
cateva secunde apoi se ridicd, umbla agitat de colo-colo, se ghemuieste pentru a-si usura durerile,
cheama pe cei din jur pentru ca mai apoi sa se rasteasca la ei. Uneori agitatia poate fi atat de intensa Incat
vrea s fugd din casd sau spital sau chiar sa se arunce pe fereastra. Este aspectul maniacal ce apare in
deliruri, in spasme sau colici intense, mai ales la adulti. In patogenezii se descriu faze acute de manie, cu
halucinatii teribile (vede fantome, caini, giganti, etc) ce duc la aparitia unui facies inspaimantat, cu
agitatie extrema si o crestere a puterii (,,trei oameni abia reugesc sa-1 {ind”) tipice fazei maniacale.

SINDROAME CLINICE

Simptomele ce caracterizeaza Belladona ca remediu sunt extrem de numeroase si o reluare a lor de sus in
jos (cum se face in Materiile Medicale) ar fi inutild, datele de bibiliografie, de la Hahnemann pana la



ultimele aparitii sunt mai mult decat abundente. Belladona — ca mai toate remediile homeopatice — are o
extraordinard capacitate de a-si conserva modelul reactional, cauzalitatile si modalitatile specifice in
patologie , indiferent de localizarea acestora si de diagnosticul de organ. Dupa cum bine remarcad Vithoulkas
() domeniul acoperit de Belladona este imens, remediul poate apare aproape oriunde, chiar si in situatii
nedescrise In materiile medicale, cu conditia sa i se respecte modelul reactional.

De aceea ni se pare mai de folos s Incercdim sa reliefdm asocierea de simptome ce configureaza
adevarate sindroame clinice Belladona ce duc cu mare probabilitate la prescrierea corectd a remediului si pe
a caror fiabilitate terapeutica se poate conta.

In cadrul sindroamelor unui remediu existd o mare constantd a simptomelor generale care reliefeaza
modelul reactional de care am discutat, dar in acelasi timp existd si o variabilitate a simptomelor
individuale, ce permite o judecare in acelasi timp exactd dar si supld a imaginii remediului. Cunoasterea
sindroamelor homeopatice permite o apropiere clinica rationald in continuarea demersului alopatic de
diagnosticare. Ceea ce marii semiologi alopati au categorisit ca ,,forme clinice” (Hateganu, Goia, Paunescu-
Podeanu) sunt de multe ori descrieri superbe in care recunoastem adevarate sindroame clinice homeopatice,
iar abandonarea lor de asa-numita medicind modernd este o pierdere pentru medicind in general si pentru
pacientii din ce in ce mai ignoratii de dragul bolii in special.

Exactitatea si supletea sunt doud principii de baza ale practicii homeopatiei, atat in diagnostic (ce trebuie
sa caute acuratetea ca in alopatie dar sa si configureze pacientul in perspectivele evolutiei sale) cat mai ales
ca terapie (unde in afara remediului exact trebuie sa poatd prescrie mici remedii adjuvante, unde trebuie sa
hotdrasca dacd este sau nu momentul unei actiuni tintite sau, dimpotrivd, dacd trebuie doar sd ajute
organismul sd depaseasca bland momente de impas fiziologic).

Dupa cum rezultd din datele de patogenezie Belladona este un mare remediu de stare acutd. Mai putin
cunoscute sunt insd conditiile cronice in care el este remediu de fond. Acestea meritd o atentie la fel de
mare, pentru ca recurenta lor clinica este mare.

SINDROAME CLINICE ACUTE

Mai toate sindroamele acute in care Belladona este remediu au un caracter brutal ca debut si manifestare
iar identificarea cu inflamatia este una din cele mai penetrante pe care le gasim in descrierile remediului. In
mai toate sindromele Belladonei gasim datele fundamentale ale inflamatiei
* calor — este unul din cele mai calde (dacad nu chiar cel mai cald) remedii din Materia Medica. Indiferent

de afectiune vom gési o caldurd intensa a semnelor si simptomelor. Poate fi o caldurad generala (febra) o
caldura partiald (a zonelor inflamate) sau o ,,cildura” psihica (ca in delir). Pe de altd parte indivizii ce
prezinta o tipologie cronica de Belladona sunt de cele mai multe ori persoane pline de solicitudine si
caldura umana, persoane calde la figurat ce sar la fel de repede in ajutorul celorlati precum se
»infierbanta” la furie. Caldura este atat de intensa incat poate fi simtitd de cei din jur. Unul din semnele
fizice fiabile cu care poate fi identificat o Belladona este palma aplicatd la o oarecare distantda de frunte
(in general) sau de locul dureros: aceasta va percepe intotdeauna o senzatie de cidldurd radianta.
Belladona iradiaza caldura.

 rubor — mai intotdeauna exista ceva rosu, inflamat la Belladona. Fie ca este vorba de pielea rosietica ca
in scarlatind (scarlat red) fie cd este un faringe congestiv, rosu aprins, ori un erizipel sau exematide
rosietice diseminate.

*» dolor — durerile congestive sunt acute cu caracterul particular de pulsatie, de parca fiecare loc dureros ar
resimtii pulsatiile arteriale si ritmul inimii. Congestia tipicd de Belladona este una activa, arteriald iar
durerile sunt agravate de toti factorii ce cresc perfuzia tisulara.

« tumor — edemul poate fi local, inflamator, dar poate atinge meningele si provoca semne generale. In
patologia regionald intdlnim edeme ale conjunctivelor, ale timpanului, ale pancreasului sau anexelor.

Dupa parerea noastra, patologia acuta a Belladonei poate fi grupatd in cinci mari sindroame acute:



Sindromul febril
Sindromul inflamator
Sindromul algic si spastic
Sindromul maniacal

LA e

Parezele si paraliziile acute

1. Sindromul febril.

Constiuie prima §i cea mai frecventa indicatie clinica a remediului si aici el actioneaza ireprosabil, cu atat
mai bine cu cat imaginea febrei se suprapune cu cea a modelului reactional. La copiii carbonici este de cele
mai multe ori remediul de febra insési ce se poate administra pana la venirea medicului — care de multe ori
il confirma. Cu cit mai precoce este administrat cu atdt mai rapid este efectul. in plus la acesti copii
Belladona are un efect profilactic pentru convulsiile febrile spre care sunt inclinati. Febra debuteaza de
obicei in plina stare de sénatate, instalarea ei fiind precedatd de frison.

Frisonul insoteste febra in conditiile generale de agravare ale remediului: la dezbricare sau descoperirea
partilor, dupa excitatii senzoriale — lumina, zgomot — dupa ce mananca sau dupa ce se spald pe cap. Poate
apare si ca frison izolat dupd soare sau dupa ce corpul este ud. Este agravat de bauturile calde. In timpul
frisonului, fata este congestivi daca este agezat dar poate deveni livida cand se culcd. Frisonul apare de
obicei inainte de febrda, dar poate apare si dupd transpiratie. Poate fi insotit de stupoare si pierderea
cunostiintei sau delir.

Febra nu are orar precis dar apare mai frecvent seara, urcand brutal spre noapte cand poate fi urmata sau
nu de transpiratie. Aparitia brusca a febrei se poate face si fara frison si primele semne sa fie doar o stare de
toropeald paraleld cu instalarea senzatiei de corp radiant, de cap cald i extremitati reci. Pielea poate capata
o culoare roz-rosietica ca cea din scarlatind. Privirea capata caracterul stralucitor, ochii se congestioneaza si
pe misuri ce se instaleazi midriaza refuza lumina si zgomotul. In timpul febrei vasele sunt dilatate, poate
acuza dureri de cap insuportabile. Nu suporta sa fie acoperit. Este o céldura mare, uscatd, care poate alterna
cu frison. In timpul febrei apare adeseori sete mare, intotdeauna existi o usciciune a mucoaselor dar nu rar
refuza licidele. {i fac bine mai intotdeauna limonadele si lichidele caldute. Cele prea reci sau prea fierbinti
pot redeclansa frisonul sau chiar delirul (ce poate apare si dupa alte stimulari senzoriale minime). Desi
experienta noastra are citeva sute de boli febrile tratate cu Belladona pind acum nu am vazut decat un singur
caz cu extrema agitatie si debut de delir violent la o fetitd de zece ani.

Transpiratia usureazad aproape intotdeauna febra si o reduce. Uneori inainte de Belladona este bine de
administrat cate o doza de Aconitum ce grabeste aparitia transpiratiei. Transpiratiile pot apare paradoxal pe
partile descoperite si starea generala se poate ameliora si ea la descoperiri de scurtd duratd. Uneori sunt
transpiratii ce urca de jos in sus. Se descrie un miros ca ars, ca de fum al transpiratiei (nu l-am intalnit nca).
In afara sindromului febril poate apare inainte de menstruatie (de altfel sindromul premenstrual de Belladona
este unul dintre cele mai febrile si calduroase) dupa spaime, furie sau emotii, in timpul convulsiilor.

Cele mai tipice sindroame febrile ce iau aspectul patogeneziei de Belladona sunt cele din bolile
infectioase din copildrie (rugeola dar mai ales scarlatind — considerata pe buna dreptare ,,modelul” de boala
Belladona) dar el poate insotii mai toate inflamatiile locale.

2. Sindromul inflamator

Bolile inflamatorii ce sunt tratabile fidel cu Belladona sunt dintre cele care prezintd cele mai tipice
simptome de inflamatie. Contrar adagiului kentian dupad care homeopatia cautd ,.straniul, particularul,
deosebitul” Belladona este un bun exemplu de remediu in care ceea ce este general si in acelasi timp tipic,
pregnant tipic, nu neaparat straniu, poate fi determinant pentru prescriere. Inflamatiile ce prezintd semne de
Belladona pot apare practic in orice localizare, in sfera O.R.L., pe piele, la ochi, la organele interne sau ale
tractului urogenital.

In sfera O.R.L. afectiunile ce apar sunt dramatice, examenul obiectiv releva inflamatie acutd, dar rareori
puroi, totul se desfasoard ca si cum s-ar pregiti o supuratie acutd care apare insa tarziu sau nu apare de loc.



Febra mare si simptomatologia intensd duce 1n aceste cazuri la prescrierea de regula a antibioticelor, desi de
multe ori nu sunt decat afectiuni virale la care organismul reactioneaza intens. Administrarea precoce de
Belladona face de cele mai multe ori inutild interventia antibioticelor. Pe de alta parte aparitia unei reale
supuratii si a puroiului aferent este unul din semnele cele mai sigure de trecere spre alte remedii (mai ales din
grupa Mercurius).

Faringoamigdalitele acute. Gura este uscatd, mare uscaciune a mucoasei faringiene, fara sete sau cu sete
dar nu poate bea lichidele. Pilierii, amigdalele si toatd mucoasa faringiana sunt inflamate de culoare rosu
aprins (la fel ca la Phytolacca dar nu atat de cianotic ca la Lachesis), cu edem moderat (nu atat de intens ca
la Apis) aspectul este stralucitor, nu poate inghiti mai ales lichidele. Febrd mare cu semnele remediului.
Gatul este dureros in ansamblu, este resimtit ca marit de volum ceea ce de multe ori se poate obiectiva intr-o
adenitd acutd. Nu suportd nimic strans in jurul gatului. Este cel mai mare remediu in faza congestiva a
flegmonului amigdalian, de administrat ca reguld, urmarind cu atentie bolnavul la trecerea spre Mercurius.
(Primul flegmon amigdalian pe care l-am tratat exclusiv homeopatic a fost cel aparut la un copil de sapte ani, de
evidenta constitutie carbonica, ce continua sa faca febra foarte mare, in pusee alternand cu perioade afebrile, in ciuda
tratamentului antibiotic — intdi Eritromicind, apoi o cefalosporind — administrate per os mai apoi injectabil chiar si
dupa cinci zile de tratament. Local, semnele de flegmon amigdalian erau evidente dar fard sa apard o amigdalita
pultacee exprimatd. Amigdala dreapta era intens congestiva, faringele intens inflamat, umflatura se simtea la palpare
pana aproape de baza gatului si era calda, copilul nu suporta nici un fel de atingere a regiunii gatului, deschiderea gurii
pentru examenul local a fost un chin pentru cé la orice modificare a pozitiei maxilarului 1i dideau lacrimi de durere.
Alternativele terapeutice erau o administrare si mai dura de antibiotice sau Belladona. Am optat pentru Belladona — in
dilutie mica, D6 — urmarind bolnavul tot la patru ore. Peste noapte a aparut o transpiratie intensa ce a necesitat mai
multe schimbari ale lenjeriei, apoi tot gatul a fost invadat de un puroi ce s-a manifestat printr-o vomica. Dupd vomica
temperatura nu a mai crescut i administrarea de Cinnabaris urmat de Mercurius vivus in dilutii joase a rezolvat cazul.
Fara interventia bisturiului ce parea iminenta la Inceput. Dupa acest episod am administrat Calcarea carbonica si
Sulphur din cénd in cand fara sd mai fi avut vreodatd de a face cu situatii critice. Nu recomand optiunea pentru
homeopatie 1n astfel de cazuri decat daca medicul are o dozad suficientd de siguranta in prescriere si poate urmari
suficient de des pacientul pentru a descifra semnele de evolutie. Dupd acest caz am invitat insd cd si cele mai
dramatice situatii de patologie pot fi rezolvate homeopatic cu conditia de a depune intregul efort de descifrare si de a
aprecia cu toatd responsabilitatea consecintele actului terapeutic. Belladona este realmente un remediu magistral. Bine
ales, aduce imense satisfactii terapeutice cu conditia de a-l respecta in spirit $i manifestari).

Otitele de Belladona sunt in general congestive, cu durere mare, pulsatila, ce iradiaza peste tot : la fata,
occipital sau frontal, uneori in josul gatului. Instalare brutald, febrd mare, 1si ascunde capul in perina
acoperindu-si partea dureroasa. Este agravat de orice migcare a capului, de zgomot (prezinta tinitus, dar §i o
hiperauditie) nu suporta nici cel mai mic curent de aer. Atentie la otita Tnotatorilor!

Sinuzitele sunt dintre cele cu debut brusc, cu febra mare si dureri insuportabile mai des frontale decat
maxilare. Uneori apare i epistaxis cu sange rosu. Secretiile sunt putine, predomina durerile ca niste pulsatii
(ca si cum inima ar bate in locul impricinat), agravate la aplecarea inainte sau la miscare.

Ochii sunt organ-tinta pentru Belladona si n diagnosticul de remediu trebuie intotdeauna tinut seama de
ei. Ca simptomatologie acuta poate fi vorba de o conjunctivitd acutd ce apare la mari excitari senzoriale
(modelul conjunctivitei Belladona este conjunctivita la reflexia de zdpada) cu congestie acuta, roseatd, ochi
cu aspect lacrimos, stralucitor (inconfundabil clinic) ce nu suportd nici un fel de stimulare luminoasa.
Durerea in ochi poate fi intensd, arzatoare, ca nisip in ochi, existd un usor edem al pleoapelor.
Conjunctivitele se supun unui algoritm verificabil in mai toate sindroamele Belladonei

stralucire - congestie - midriaza - fotofobie - lacrimare, algoritm in care se poate avea cea mai mare
incredere terapeutica. Desi acest algoritm este tipic uneori apar si simptome contrare: mioza, uscaciune.
Apar tulburari de vedere, ambliopie, diplopie, vedere tulbure ca prin ceatd, slabire a vederii la lumina.

Inflamatiile organelor interne care reclama mai des Belladona sunt colecistitele acute, pancreatitele acute
si pielonefritele acute.

In colecistitele acute durerile sunt mari, cu toate agravarile remediului (la miscare, atingere). Bolnavul se
culca pe partea dureroasad pentru a o proteja prin nemigcare. Febra mare, precedata de frison ce apare brusc



dispare, reapare. Terapeutic de asociat intotdeauna cu un drenor biliar. Hotaratoare sunt generalitatile.
Pancreatitele acute, mai ales cele ce apar la barbati dupa excese bahice sunt o alta indicatie majora de
Belladona. Uneori durerile sunt atat de intense incat nu cedeaza la antispasticele obisnuite si nici la remediile
echivalente (Colocynthis, Magnezia Phosphorica, Cuprum) in schimb cedeaza la Belladona. Din experienta
clinicd am constatat cd in general acesti bolnavi sunt agitati si extrem de irascibili, perioadele in care stau
»in cocos de puscd® sunt de scurtd durata, brusc devin agitati, se ridica din pat si revendica agresiv sa li se
faca ceva. Unul din pacientii— care mai apoi a raspuns admirabil la remediu — dupd ce a stat cu greu doud zile in
spital a plecat intempestiv si revoltat din spital pentru ca nu i s-a facut o ,,injectie sa nu-l mai doara” (WANT TO
ESCAPE - este rubricd de grad mare in repertoriu). La primul consult starea de surescitate era extremad, la limita
delirului. A intrat In cabinet netinand seama de ceilalti pacienti ce asteptau cuminti in sala de asteptare, in timpul unui
consult 1n curs astfel ca a trebuit sa-1 rog sa iasa afara. Privirea particulara, stralucitoare, chiar fioroasa (WILD LOOK)
era evidentd iar senzatia de caldurd pe care o degaja din regiunea capului foarte intensa desi temperatura generala a
corpului nu ardta febrd. Am asociat Belladona D10 cu o formula antispasticd homeopaticd 1n administrari foarte
frecvente, la o ora. A doua zi durerile cedaserd, iar aspectul pacientului era mult mai potolit, devenind cooperant si
asteptand la rnd pentru consult. Frapanta a fost modificarea ,,cautaturii”. Nu doar mult mai calm ci i mult mai bland
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iar stranietatea ,,nebuneasca‘ a privirii disparuse.

In sectiile de terapie intensivd si cele de urgentd, alituri de Arnica (din pacate studiul aprofundat al
remediului, excelent facut de Dr. Lugojan - Ghenciu incé nu a fost publicat, dar speram sa o facem intr-unul
din numerele urmatoare), Belladona ar trebui sa figureze ca remediu de prima intentie. Chiar dacd admnis-
trarea ei ar fi ineficientd in cazurile ce nu o necesita, imensul bine in cazurile tintite nu pot fi compensate de
nici un alt medicament.

In pielonefritele acute, Belladona poate fi marele remediu al pacientului (ce aratd simptome ,.periferice”
de Belladona) desi boala necesitd si beneficiaza in general de pe urma antibioticelor sau a remediilor cu
tropism renal. Dacd aspectul general sau modalitdtile o cer este de administrat fara rezerve in asociere (cu
antispastice si antifebrile) sau nu. Ca remediu unic apare de obicei doar in primele stadii ale pielonefritei
acute, in faza congestiva cu febrd mare, colicd si frison pentru a face mai tarziu locul unor remedii cu
tropism renal (Sarsaparila, Equisetum, Benzoic acidum, Pareira etc ). In faza acut inflamatorie a acestei
afectiuni este de privit intotdeauna pacientul. Daca are semne de Belladona nimic nu-1 poate ameliora mai
mult si mai rapid.

In inflamatiile urogenitale, cistite, uretrite, prostatite, simptomele cheie sunt pulsatiile si caldura locala.
Belladona iradiaza intotdeauna caldura iar senzatiile cele mai pregnante sunt cele de pulsatie locala, uneori
insuportabila, asociate unei dureri cumplite, strafulgerdtoare (,Jancinante* dupa vechii semiologi) mai
intotdeuna asociatd senzatiei cd pulsatiile arteriale se rasfring in zona dureroasd. La Belladona mai
intotdeauna vom avea de a face cu senzatia ca ,,inima bate in locul afectat”. Existd mare sensibilitate la
atingere, durerile debuteaza brusc si dispar brusc, cu agitatie.

In inflamatiile organelor genitale si ale micului bazin, Belladona este un bun remediu al celor cu
lateralitate predominant dreapta, cu dureri mari, pulsatile si febra. Febra poate creste spectaculos , chiar daca
este vorba doar de o anexitd, luind aspectul dramatic din piosalpinx. Senzatia de congestie pelvind este
intensa, cu impresia ca uterul este apasat in jos (bearing down). Sensibilitatea la palpare este extrema (ca la
Chamomilla dar aceasta este mai spasticd si mai putin febrild). Apar sangerari extramenstruale, cu senzatie
de sange cald, rosu aprins sau cu cheaguri.

Menstruatiile pot veni in avans, de obicei cu sindrom premenstrual congestiv accentuat. Ca la toate
remediile congestive si la Belladona aparitia menstruatiei amelioreaza celelalte simptome si starea generala.
Uneori se instaleaza amenoreea dupa furii, excitatii senzoriale, frig sau expunere la soare, care se insoteste
aproape de reguld cu pusee de hipertensiune arteriala si migrene. Experienta catorva cazuri ne-a ardtat ca
femeile ce necesitd Belladona au o sensibilitate mare la pilulele anticonceptionale, pe care le suportd destul
de greu din cauza congestiei. In timpul tratamentului de supresic hormonali, se accenteazi celelalte
suferinte.

Foarte bogata este patologia cutanata. Piclea este foarte sensibila: la frig, la atingere, la soare. Dupa astfel



de expuneri pielea devine aspra, rugoasa, rosietica, ca in scarlatina.

Marile inflamatii cutanate, erizipelul (este primul remediu de considerat) flegmoanele sau furunculele
beneficiaza aproape intotdeauna de Belladona in faza de eruptie pind la aparitia puroiului. Semnele generale
sunt accentuate, cu febra mare si stare de rdu cu caracteristicile remediului. Uneori sub piele pot apare mici
induratii ca niste tubercule, sau eczematide. Dupa ce alte remedii au dat rezultate nemultumitoare, poate fi
un bun remediu de acnee, mai ales la persoane de tip Sulfuric, unde acneea are un aspect predominant
inflamator, cu elemente ce acopera local o suprafatd mare (ca niste mici furuncule) cu durere inainte de
colectare, localizate mai ales la cap (aceste cazuri beneficiazd mai degraba de Belladona C 30 sau 200 decat
de dilutiile joase).

3. Sindromul algic.
Apare de obicei in context inflamator dar poate fi si de natura spastica si ia aspectul caracteristic:
* cu debut brusc, intensitate mare, si dispa-ritie la fel de rapida
» cu caracter de pulsatie, cel mai fregvent, dar si de umflatura, tractiune
* durerile iradiaza in zonele invecinate
» sunt declansate sau/si agravate de migcare, zgomot, lumina etc.

In cadrul sindroamelor spastice apar colicile abdominale — benigne, la copii — uneori foarte intense,
colicile biliare si cele renale. O indicatie speciala pentru debutul pancreatitei acute unde poate actiona
spectaculos. Dilutiile de folosit sunt mai degraba mici (D6-10, C5-7) in administrare frecventa.

Aceeasi indicatie a dilutiilor mici se pastreaza si in spasmele bronsice din bronsitele spastice sau atacul de
astm. Belladona are o particularitate marcantad in aceste cazuri— sunt cazuri febrile, catd vreme astmul de
obicei este afebril sau doar cu febra mica.

Nevralgiile sciatice sunt localizate de obicei pe dreapta, iradiaza rapid si constant pand la nivelul
maleolei, senzatia este de tractiune si pulsatie, intensitatea durerilor este foarte mare, ca si cum tot nervul ar
fi inflamat. Apar dupa baie rece sau dupd ce corpul a fost incalzit si expus la vant, se amelioreaza la
completd nemiscare dar sunt agravate chiar la miscarea in pat, la rasucirea de pe o parte pe alta. Totusi
semnele generale fac diagnosticul diferential cu alte remedii.

Nevralgiile ciliare sau cele intercostale au aceleasi caractere.

4. Sindromul maniacal

Poate apare:

* 1n context febril,

* in decompensarile maniacale din psihozele bifazice

* in delirium tremens

* in faza preapoplectica a unui atac cerebral

si are un aspect tipic violent, cu multe halucinatii, cu privire strilucitoare, salbatica si congestia la cap
caracteristicd. Este unul dintre cele mai violente din Materia medica, pe bund dreptate cele trei solanaceele
otrivitoare sunt considerate cele mai importante remedii homeopatice ale sindromului maniacal. In timpul
accesului maniacal, comportamentul are aberatii violente:

are tendinta sa loveasca, sa muste, (pe cei din jur, dar si obiecte) sare din pat cu dorinta de a evada, latra,
scrasneste din dinti, 1si rupe hainele de pe el. Mare locvacitate, vorbeste lucruri fard sens, rade degeaba,
gesticulatie bogatd, chiar bufonerii cu gesturi extravagante. Halucinatiile il chinuie §i-i pot conditiona
comportamentul; vede fete infricosatoare, hidoase, fantome, vede caini negri, lupi, insecte, sau scene cu mult
foc. i este frica de ceea ce vede, si vrea sa fuga de imaginile halucinatorii, in acelasi timp nu-si recunoaste
parintii sau pe cei din jur.

5. Sindroamele paretice si paraliziile.
Belladona este un mare remediu de stare acutd a atacului cerebral de origine hipertensiva. Faciesul



congestiv, cald, rosu, cu pulsatii ale carotidelor, cu anxietate si privire fixa din atacul apopleptic este facies
de Belladona. In situatii ce anunta un atac cerebral sau la debutul acestuia Belladona este de administrat cat
mai precoce, in dilutii mari repetate des sau foarte des (C 30, la 15-30-45 de minute) chiar asociatad
medicatiei depletive (diuretice).

»  altd situatie de pareza in care Belladona este utild este pareza faciald a frigore. Am avut ca pacienta
o domnisoard de 17 ani, care a ficut o astfel de parezi iesindt afard dupi ce s-a spilat pe cap. In afard de
aceasta cauzalitate tipica, faciesul congestiv pe partea afectata si celelate semne decid remediul .

Din motive de spatiu, sindroamele cronice de Belladona vor apare in numarul urmaétor.



