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În cele ce urmează ne-am propus o analiză repertorială a temelor 
predominante ce apar la capitolul de simptome mentale la Chamomilla. 
 
TEME MAJORE 
Am denumit aşa acele caracteristici care se regăsesc constant şi cu grad 
mare la remediu fie in denumirile directe ale unor simptome fie in 
conotatiile lor.    
Ca prim pas am selectat doar rubricile în care Chamomilla apare cu 
valorizare mare, de gradul 3 şi 4. Aceste teme pot fi considerate pe bună 
dreptate “ temele mentale majore” ale remediului.   
 
O primă temă, care într-un fel , poate fi considerată la originea a majorităţii 
simptomelor de grad înalt la Chamomilla este cea a SENSIBILITĂŢII.  
Sensibilitatea la factori fizici  ori la cei psihici este uneori extremă, şi in 
special la durere.  
GENERALS - SENSITIVENESS - pain, to 
MIND - SENSITIVE - chill, during 
MIND - SENSITIVE - coffee, after 
MIND - SENSITIVE - pain, to 
MIND - SENSITIVE - pain, to - beside oneself from pain; being 
MIND - SENSITIVE - perspiration, during 
 
La durere Chamomilla “îşi pierde minţile” (-being beside oneself from pain). 
Dar această senzaţie subiectivă, in legătură cu durerea o regăsim şi ca 
impresie pe care o face asupra celorlalti in momentele de enervare şi furie, 
când işi pierde controlul . 
MIND - BESIDE ONESELF, being 
MIND - ANGER - beside oneself; being. 
 
Pe de altă parte, în condiţiile în care durerea este resimţită drept cumplită ( 
aici intervine jocul subtil dintre factorii obiectivi care generează durere şi 



pragul subiectiv al resimţirii ei, “interpretarea durerii”) este normal să 
regăsim Chamomilla de gr 3 in rubrica “disperare din cauza durerii” 
MIND - DESPAIR - pains, with the 
 
Chamomilla este în acelaşi timp unul dintre  principalele remedii ale  
durerilor extreme, din cauze obiective  ( am văzut  un caz in urgentă, în 
care durerile unei sarcini extrauterine – în drumul înspre chirurgie - nu s-au 
linistit decât la Chamomilla 30) dar si remediu al stărilor in care durerea, 
chiar din cauze minore este resimţită ca extremă . 
 
Sensibilitatea extremă la Chamomilla duce la  apariţia firească  a unei alte 
teme majore : cea a IRITABILITĂTII ce apare din copilărie si se 
prelungeşte la adult, agravată de orice factor fizic sau psihic ori de 
modificările unor condiţii (dentiţie, naştere dar şi tot felul de nimicuri) 
(aceştia se vor discuta separat la “momentele Chamomilla”).  
MIND - IRRITABILITY 
MIND - IRRITABILITY - children, in 
MIND - IRRITABILITY - children, in - infants 
MIND - IRRITABILITY - delivery, during 
 MIND - IRRITABILITY - dentition, during 
MIND - IRRITABILITY - sends - doctor home, says he is not sick 
MIND - IRRITABILITY - sends - nurse - out of the room 
MIND - IRRITABILITY - spoken to, when 
MIND - IRRITABILITY - trifles, from 
 
De la iritabilitate pînă la FURIE  nu este decât un pas si Chamomilla îl face 
cu usurinţă, fiind unul dintre cele mai “furioase” remedii, furia aparând 
chiar şi în condiţii stranii , de exemplu în timpul dispneii astmatice sau la 
simpla atingere.  Numai de gr 3 si 4 avem   
MIND - ANGER 
MIND - ANGER - asthmatic respiration; with 
MIND - ANGER - beside oneself; being 
MIND - ANGER - children; in 
MIND - ANGER - easily 
MIND - ANGER - face - red - face; with red 
MIND - ANGER - respiration difficult; with 
MIND - ANGER - touched; when 
MIND - ANGER – violent 



Aceste furii nestăpânite nu rămân fără consecinţe si de aceea vom gasi 
Chamomilla la rubrica afectiunilor ce apar după furie de gr 4, alături de 
Nux vomica si Staphysagria.  
 MIND - AILMENTS FROM – anger 
 
 Pe de altă parte COMPORTAMENTUL are de suferit pe fondul acestor 

sensibilităţi, iritabilităţi si furii , si vom regăsi remediul cu gradul 3 la 
simptomele ce denotă comportament abuziv 

MIND - ABUSIVE - pains; with the 
 MIND – ABUSIVE  
  
 În mod firesc comportamentul verbal, felul de a vorbi şi răspunde va fi 

influenţat. Vorbeşte “răspicat”, abrupt, “nu poate răspunde civilizat”.  
MIND - ANSWERING - snappishly 
MIND - ANSWERING - civil, cannot be 
 
Din aceste pricini  pacientul Chamomilla este dintre cei care  protestează, 
care gem, care “ mârâie”(“copiii mârâiţi”)  oridecîte ori nu li se pare pe plac  
MIND - MOANING - children, in 
MIND - MOANING - children, in - wanted, piteous because they cannot 
have what they 
MIND - MOANING - dentition, in 
MIND - MOANING - restlessness, with 
 

De loc de ignorat este rubrica “certăreţ” , dar mai ales rubrica ce adună 
împreună această caracteristică cu una ce ţine de un moment Chamomilla , 
cel al parturiţiei (în care apare ca singur remediu şi acela de gradul 3) , ori la 
începutul menstrelor  

MIND - QUARRELSOME 
MIND - QUARRELSOME - delivery, during 
MIND - QUARRELSOME - menses - beginning of; at 
 
 Cu alte cuvinte, o parturientă furioasă si certăreaţă, este în cel mai înalt grad 
o Chamomilla ( de reţinut acest simptom nu doar in acut cât si în anamneză). 
În condiţii extreme, remediul tipologic are puterea de a răzbi şi de a se 
manifesta cu pregnanţă. În mod normal, condiţia de parturientă este una ce 
implică supunere si concentrare. În momentul în care o parturientă are 
destulă energie să se certe cu cei din jur, ceva fundamental în mecanismele 



sale de reacţie este perturbat iar singura disciplină capabilă să ia în seamă 
aceste perturbări subtile – în afară de psihologie care este insă 
completamente dezarmată ca mijloace terapeutice -  este homeopatia. 
 
Si pentru că nu întotdeauna este posibil – si nici normal - să li se facă pe plac 
– pe de o parte – dar şi pentru că “starea de Chamomilla” este una de 
nemulţumire şi  iritabilitate, apare INDISPOZIŢIA. O altă temă majoră a 
remediului.  
MIND - MOROSE 
MIND - MOROSE - children, in 
MIND - MOROSE - dentition, in 
MIND - MOROSE - pain, after 
MIND - MOROSE - perspiration, during 
MIND - MOROSE - trifles, about 
 
După ce că este iritabil , hipersensibil si furios, devine morocănos, greu de 
abordat si de mulţumit. Justificată dar mai ales nu, apare încăpăţînarea. 
 MIND - OBSTINATE, headstrong 
 
Iar din pendularea intre furie, iritabilitate, nemulţumire – pe de o parte – si  
disperare, morocăneală, indispoziţie – pe de altă parte -  e firesc sa apară 
caracterul CAPRICIOS , schimbător, instabil , al remediului. 
MIND - CAPRICIOUSNESS - rejecting the things for which he has been 
longing; when offered, he is 
 MIND – CAPRICIOUSNESS 
 MIND - CONTRARY 
 
Chamomilla este ( alături de o altă composită , Cina )   remediu al copiilor 
răsfăţati ( ce-si permit să arunce cu lucrurile după care mai înainte cu o 
clipă plîngeau) dar nu mai puţin si al adulţilor care se răsfaţă, care îşi 
permit să se comporte ca şi cum ar fi copii , permiţându-si licenţe infantile şi  
comportamente  aşişderi. Cenzura raţională, temperarea impulsurilor 
imediate şi judecarea sunt caracteristici atribuite adultului în toate culturile 
lumii. Chamomilla fie nu atinge fie nu este in stare să fixeze aceste 
caracteristici şi se comportă mereu infantil, într-un răsfăţ de sine greu 
compatibil cu vîrsta adultă. Chamomilla nu este doar extrem de sensibil la 
orice fel de durere dar îşi şi permite orice fel de “sensibilitate”. Si îşi permite 
să o şi manifeste, ignorând infantil toate condiţiile din jur.  
 



Iar cum nu întotdeauna argumentele de forţă reuşesc, sincer şi mai puţin 
sincer, Chamomilla plânge. Nu tăcut şi în singurătate ca Nat-m sau Puls ci 
cu tot spectacolul suferinţei afişate.  
 Plânge din cauza neliniştii interioare , a nemulţumirii funciare sau durerii, 
plânge când e atins, în somn, în timpul febrei sau frisonului, plânge in timp 
ce e furioasă sau de neputiinţă , plînge în timpul consultaţiei pentru ca în 
momentul următor să profereze injurii.  
MIND - WEEPING 
MIND - WEEPING - carried, when - quiet only when carried; child is 
MIND - WEEPING - children, in 
MIND - WEEPING - chill - during 
MIND - WEEPING - sleep, in 
MIND - WEEPING - touched, when 
MIND - WEEPING - whimpering 
MIND - WEEPING - whimpering - sleep, during 
 
Starea de Chamomilla, fie că se manifestă abuziv fie că este reprimată si 
determină plînsul, este una de excitatie psihică, manifestată in imprejurările 
ce favorizează dezvăluirea acestei stări , dar pe de altă parte excitaţia psihică 
este aggravantă in alte condiţii. 
MIND - EXCITEMENT - perspiration, during 
MIND - EXCITEMENT - chill - during 
MIND - EXCITEMENT - agg. 
MIND – EXCITEMENT 
 
La copiii, excitatia psihică se domoleşte doar în condiţiile în care copilul este 
legănat, purtat în braţe sau în maşină (rubrică mică, de doar 2 remedii, deşi 
după părerea mea ar trebui completată). 
MIND - QUIETED, cannot be - carried; only by being 
 
Gradul de autocenzură  ce îndulceşte pornirile primare, necesar şi 
consubstanţial vărstei mature, este extrem de scăzut la Chamomilla. Cu atât 
mai mult cu cît există împerjurări pe care vom incerca să le desluşim de aci 
încolo sub categoria de  
 
 
 MOMENTELE CHAMOMILLA 
 



 Ca remediu constitutional, Chamomilla poate fi aflat ca remediu la orice 
vârstă sau condiţii. 

Există însă o seamă de condiţii particulare pentru care remediul are 
“afinitate”, condiţii în care şansele să îl întâlnim ca remediu conjunctural 
sunt foarte mari. Am numit aceste condiţii, MOMENTELE CHAMOMILLA 
tocmai datorită faptului că în ele  posibilitatea de a apare ca remediu al 
acestor condiţii este mult crescută. Aşa cum Arnica îşi are ca moment 
preferenţial condiţia  post traumatică, Ignatia momentul doliului, iar 
Lachesis condiţia menopauzei, la fel  Chamomilla are o propensiune 
particulară pentru anumite situaţii pe care vom încerca să le desluşim , pe 
baza rubricilor de repertoriu, în cele ce urmează. 
 
Atît teoretic cît şi practic, descifrarea acestor  “tropisme situaţionale” este 
de cea mai mare importanţă în homeopatie.  
În afara tropismului organic ( de ex. Chelidonium  cu tropismul său organic 
pentru vezica biliară, sau Cantharis pentru cea urinară) a celui fiziologic ( de 
exemplu, tropismul loganiaceelor pentru procesele ce au loc la nivelul plăcii 
neuromotorii, ori  al solanaceelor pentru procesele cerebrale) sau a 
tropismului pentru o anume lateralitate ( de ex Lycopodium pentru partea 
dreaptă si  Lachesis pentru cea stângă) existenţa unui anume tropism 
situational, conjunctural ,  cu alte cuvinte şansa ca un anume remediu sau 
clasă de remedii să fie eficace în anume situaţii date este una dintre 
caracteristicile modului de abordare homeopatic a patologiei ( un alt  
exemplu la îndemână este tropismul – dovedit prin nenumărate cazuri  – 
remediului China pentru situaţiile după mari pierderi lichidiene. )  
Riscul absolutizării acestor tropisme este evident : prescrierea automată.  
Pe de altă parte, necesitatea luării lor in consideraţie este indiscutabilă pentru 
o practică în acelaşi timp eficace, dar şi suplă şi conformă principiilor 
homeopatice.  
 
Principalele MOMENTE CHAMOMILLA , in care apare ca remediu 
situational  
La copilul mic – iritat dintr-o cauză oarecare  
- dentitia 
- colicile abdominale 
- durerile otice 
La copilul mai mare  
- cele de mai sus dar si  



- iritaţia tipologica 
- răsfăţul  
La femei    
- durerile - este primul remediul al durerilor extreme si violente 
 GENERALS - VIOLENT COMPLAINTS 
GENERALS - SENSITIVENESS - pain, to 
- menstrele – mare remediu al dismenoreilor atît inainte cît şi in timpul 

menstruaţiei 
- parturiţia 
 GENERALS - NURSLINGS  
- prilejurile de furie, jignirile, emotiile 
de ex  
GENERALS - ORGASM of BLOOD - vexation, after 
GENERALS - ORGASM of BLOOD - emotions, after 
- atingerea 
GENERALS - TOUCHING - anything - agg. 
GENERALS - TOUCH - agg. 
 
Momente secundare 
- frisonul 
- transpiratia 
GENERALS - PERSPIRATION - suppression of perspiration; complaints 
from 
GENERALS - PERSPIRATION - during - no relief; gives 
GENERALS - PERSPIRATION - after - amel. 
GENERALS - PERSPIRATION - during - agg. 
- frigul  
 
GENERALS - COLD - agg. 
GENERALS - COLD - air - aversion to 
GENERALS - COLD - amel. 
GENERALS - COLD - becoming cold 
GENERALS - COLD - becoming cold - after, agg. 
GENERALS - COLD - becoming cold - amel. 
GENERALS - COLD - take cold; tendency to 
 
TEME “MINORE “ la Chamomilla. 



 
Am numit aşa, forţând o analogie muzicală, acele teme ce se regăsesc in 
rubricile mici de repertoriu, cu pana la 5 remedii. Aceste rubrici au mare 
importanţă uneori pentru că pot fi rubrici confirmatorii in determinarea 
remediului. La Chamomilla însă aceste rubrici depăşesc numărul sutelor .   
Dacă însă se limitează căutarea doar la considerarea rubricilor cu un singur 
remediu vom avea intr-adevar simptome in cel mai inalt grad confirmatorii. 
Surpriză însă , rubricile in care Chamomilla este remediu unic sunt nu mai 
putin de 280 ! 
 Dacă eliminăm si rubricile in care gradul remediului este mic (1 şi 2) 
rămânem cu 14 simptome ce le putem intr-adevăr considera simptome de 
aur : simptome in care in repertoriu  nu există decât Chamomilla si in care 
acest remediu este de gr 3 sau 4. Chiar dacă aceste rubrici sunt incomplete 
(ceea ce este foarte posibil) faptul de a avea actualmente un singur remediu 
dar acela de gr 3 arată indubitabil că este vorba de simptome de siguranţă 
foarte mare pentru acel remediu.  
Pe de altă parte , considerarea acestor simptome ca definitorii in 
repertorizare trebuie făcută cu cea mai mare grijă : cu cât rubrica este mai 
mică cu atât este mai pretenţioasă si cere o mai mare acurateţe în definire.   
 MIND - IRRITABILITY - children, in - infants 
MIND - IRRITABILITY - sends - nurse - out of the room 
MIND - MOANING - children, in - wanted, piteous because they cannot 
have what they 
MIND - MOROSE - dentition, in 
MIND - QUARRELSOME - delivery, during 
HEAD - PAIN - pressing - Temples - thinking of the pain agg. 
HEAD - PAIN - pressing - Vertex - thinking about it agg. 
STOMACH - VOMITING - opium, after 
STOOL - GREEN - grass; like cut 
FEMALE GENITALIA/SEX - MENSES - painful - anger, from 
FEMALE GENITALIA/SEX - PAIN - cramping - Uterus - anger, after 
EXTREMITIES - NUMBNESS - Forearm - grasping anything 
FEVER - BURNING heat - forenoon - 9-12 h 
FEVER - CHILL absent - forenoon - 9-12 h 
 
In acestea regăsim temele majore ( iritabilitatea, furia, cearta, dentitia, 
capriciul) dar si câteva mai generale (diareea verzuie ca iarba tăiată) precum 
si cele 2 legate de durerea presivă, la vertex si tâmple ce se agravează 
gândindu-se la ea.  
 



Simptomele mentale cu Chamomilla drept unic remediu pot fi si ele grupate 
pe categorii  
La copii - iritabilitate, violenţa , mârâiala dar şi un simptom de multe ori 
ignorat : faptul de a fi inconsolabili  
MIND - STARTING, startled - dentition, during 
MIND - MOROSE - dentition, in 
MIND - MOANING - children, in - wanted, piteous because they cannot 
have what they 
MIND - KICKING - children; in 
MIND - IRRITABILITY - children, in - infants 
MIND - INCONSOLABLE - children - infants 
MIND - INCONSOLABLE – children 
 
La femei, se regăsesc in rubricile cu remediu unic iarăşi temele majore in 
momentele Chamomilla (menstruaţie, sarcină, avort, lehuzie, lactaţie) 
 
MIND - RUDENESS - women, in 
MIND - QUARRELSOME - menses - beginning of; at 
MIND - QUARRELSOME - delivery, during 
MIND - OBSTINATE, headstrong - menses - during - beginning of menses 
MIND - IRRITABILITY - abortion - threatened, in 
MIND - IRRITABILITY - pregnancy, during 
MIND - ANXIETY - nursing - after 
MIND - ANGER - suffocative attack; with 
MIND - ANGER - milk of mother - suppression of milk; anger causes 
MIND - ABUSIVE - menses – before 
 
 
Dar si câteva simptome  absolut specifice 
MIND - TACITURN - obstinacy, from 
MIND - MOANING - ill humor, from 
MIND - IRRITABILITY - sends - nurse - out of the room 
MIND - DWELLS - past disagreeable occurrences, on - cannot cease talking 
about old vexations 
MIND - DISCONTENTED - wrong, everything another does is  
 
ÎN LOC DE CONCLUZII 
Analiza repertorială este un fel  citire pe dos a materiei medicale ( dinspre 
repertoriu înapoi la materia medicala)  si poate fi un instrument de fineţe în 
cunoaşterea unui remediu.  



Este în acelaşi timp o cunoaştere în  extensiune  (pentru că acoperă toate 
simptomele unui remediu ce au ajuns în repertoriu prin contribuţia 
înaintaşilor şi confraţilor homeopaţi )  dar şi în intensitate ( pentru că relevă 
aspectele cele mai particulare si puternice ale remediului, cu gradele lui).  
Principalele avantaje sunt  
1. Gradarea simptomelor – se văd cu uşurinţă simptomele în care remediul 

apare de grad mare ( deci foarte de incredere).  
2. Descoperirea temelor, tropismelor si situaţiilor cele mai caracteristice 

unui remediu.  
3. Aflarea unor simptome exclusive ( sau aproape exclusive) remediului în 

cauză prin  analiza rubricilor mici. 
4. Compararea calitativă cu alte remedii.  
5. Cunoaşterea esenţei unui remediu direct in limbajul de repertoriu, fapt ce 

poate avea mare importanţă în valorificarea acestuia în terapeutică, 
oferind criterii de alegere corectă.  
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